	Ｎｏ
	視聴動画名
	視聴動画内容
	視聴希望動画

	１
	団体系動画Ｎｏ１
	下段払い四方突き
	

	
	
	心武初伝之型
	

	
	
	四方突き之型
	

	
	
	心武舘初段之型
	

	２
	団体系動画Ｎｏ２
	心武舘弐段之型
	

	３
	古流七型動画Ｎｏ１
	南光之型
	

	
	
	半月之型
	

	４
	古流七型動画Ｎｏ２
	汪揖之型
	

	
	
	鎮東之型
	

	５
	古流七型動画Ｎｏ３
	五十四歩之型
	

	
	
	抜塞之型
	

	６
	古流七型動画Ｎｏ４
	公相君之型
	

	７
	武器法杖術動画
	心法古流杖術基本十箇条之型
	

	
	
	心法古流杖術之型
	

	８
	武器法棒術動画
	棒術基本
	

	
	
	天竜之棍
	

	
	
	周氏之棍
	

	
	
	徳嶺之棍
	

	９
	武器法トンファー術動画
	南光行之型
	

	
	
	浜比嘉之型
	

	１０
	武器法釵術動画
	釵術基本
	

	
	
	釵術一之型
	

	
	
	釵術二之型
	

	
	
	釵術三之型
	

	
	
	釵術四之型
	

	
	
	双竜鉄躇之型
	

	１１
	武器法ヌンチャク術動画
	四方回し之型
	

	
	
	心法古流ヌンチャク之型
	

	１２
	武器法鎌術動画
	当山の二丁鎌之型
	


動画視聴許可書
★視聴規約に同意されたものとして動画の視聴を許可します。
[bookmark: _Hlk44943751]      　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （視聴希望動画にレ点を付ける）
【許可日】　　　　　　　　　　(記入しない)

【支部名】　　　　　　　　　　

【氏　名】　　　　　　　　　　印心法古流心武舘空手道事務局（✉【honbu@shinbukan.co.jp】）


